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Formateur en anglais, Débutant

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

févr. 2023 / août 2023 Assistant Ressources Humaines (alternance)
BIEN ETRE et VIE
• Gestion administrative des dossiers des salariés.
• Gestion des arrêts maladie et accidents de travail.
• Suivi des visites médicales et du temps de travail des salariés.

janv. 2021 / août 2021 Infirmier de Santé au Travail
KELLY SERVICES
• Organisation des visites médicales des salariés.
• Etudes ergonomiques et analyse de postes de travail.
• Responsable de la mise en application des préconisations médicales et
aménagements de poste des salariés.
• Responsable de la coordination des SST de l’entreprise.

oct. 2018 / sept. 2022 Formateur SST et PRAP IBC
Aujourd'hui *
Formateur sous statut indépendant d'acteurs SST et PRAP IBC.
Réponses à appels d'offres d'entreprises ou organismes de formation habilités INRS.

mars 2017 / sept. 2018 Infirmier de Santé au Travail
MTN Prevention (Nevers)
* Entretiens infirmiers périodiques. 
* Etudes de poste ; diagnostic de situation de travail ; visites d'entreprises. 
* Actions de formation ou sensibilisation à la santé au travail en présentiel 
collectif sur demande des entreprises.

sept. 2015 / sept. 2016 Infirmier de Santé au Travail
CEA Valduc (Léry)
* Réalisation des examens complémentaires des salariés. 
* Organisation des visites médicales. 
* Etudes ergonomiques et analyse de postes de travail. 
* Entretiens infirmiers périodiques.

mars 2000 / juin 2015 Infirmier DE polyvalent
Clinique Louis Blanc (Fontaine­les­Dijon)
* Infirmier polyvalent cardiologie soins intensifs, urgences, salle de réveil, 
chirurgie. 
* Assistance médecins urgentistes en salle et participation aux examens 
diagnostiques. 
* Encadrement d'auxiliaires paramédicaux et d'élèves infirmier(e)s.

DIPLOMES ET FORMATIONS

avr. 2024 / aujourd'hui Perfectionnement en anglais ­ Autodidacte
EF English Live

oct. 2022 / juin 2023 Bachelor Gestionnaire des Ressources Humaines ­ BAC+3
PIGIER Dijon
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avr. 2022 / avr. 2022 Formateur PRAP IBC
ADN Formation

déc. 2019 / janv. 2020 Formateur Sauveteur Secouriste du Travail
Formaprev Dijon.

sept. 2015 / juin 2016 Diplôme Universitaire Infirmier de Santé au Travail ­ BAC+3
Université de Bourgogne

sept. 1997 / juin 2000 Diplôme d'Etat d'Infirmier ­ BAC+3
IFSI Montpellier

COMPETENCES

INFORMATIQUE : Office 365 : maîtrise

SAVOIR­FAIRE : Analyse des situations individuelles Prise des décisions adaptées.

SAVOIR­ETRE : Gestion du stress; Réactivité; Ecoute active
Travail en équipe; Capacité d’adaptation.

COMPETENCES LINGUISTIQUES

Anglais Courant

CENTRES D'INTERETS

Navigation de plaisance fluviale
Attrait pour les sciences
Protection de la faune et de la flore
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